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出版社：新加坡神学院 
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读完《十五二十年少时》这本书，有一个极深的感受：教导牧养青少年从来不是一件容易的事，

在这个多元和变化万千的时代，担子更加沉重，只有那些对青少年存有憧憬，深愿把祝福带给下

一代，又愿意倚靠圣灵，以神的爱去爱他们，并乐意迎向挑战的人，才能承担。求主赐能加力！ 

 

实用的工具书 

本书虽然以“十五”“二十”年少时命名，却不表示内容只论及 15 至 20 岁的年龄层，乃是关乎所

有的少年人及青年人。一直以来，出自华人手笔的基督教教育领域的书籍不多，而全面性地介绍

和探究青少年的著述更少。本书可说补足此一范畴的缺欠，难能可贵，是任何与青少年接触的父

母、牧者、长执及导师必备的工具书，可以随时参阅。本书文笔流畅，可读性很高，而且十分实

用，是当今从事青少年事工者的重要指南。 

 

内容全面 

全书共有 8 大章，31 個分题，一览目录就可以一目了然，相当清晰。作者在第一章便开宗明义地

指出，我们对青少年事工要有异象及迫切的负担，否则就会出现青黄不接的情况。本书的内容相

当全面，有理论（原理、目标、方向及心理发展等），有方法（一般问题、危机及辅导原理等），

也特别针对教会的需要（教会内、外的青少年事工）。若我们好好细读一下，必能得着新理念、新

思维、新技巧、新能力去帮助青少年，使他们的生命得着改变，全人内外都健壮地成长。让我们

齐心努力，为神培育出合他心意的下一代。 

 

现摘录本书 8 大主题如下： 

1. 青少年事工的挑战 

2. 青少年事工的原理 

3. 青少年的心理发展 

4. 青少年的一般问题 

5. 边缘青少年的危机 

6. 青少年辅导的原则 

7. 教会内青少年事工 

8. 教会外青少年事工 

 

欢迎浏览良友圣经学院网站 http：//new.ltshk.net/，或 https：//lts33.net，电邮至

http://new.ltshk.net/
https://lts33.net/


school@liangyou.net 联络。 
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