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《跳过墙垣》是美国资深学者、牧师毕德生，以大卫生平为主线所写的灵修书藉。全书 20章，

以大卫与不同人物之间的故事，讲述了大卫在不同生命时期的灵性经历。如通过大卫与扫罗

的故事，讲述大卫在工作事奉中的挣扎；通过大卫与亚比该的故事讲述了大卫的爱情等等。 

 

通过这些我们耳熟能详的故事，毕德生牧师入剖析了大卫的属灵光景，把一个有血有肉，有

软弱、有悲伤，有得胜、会犯罪的大卫，立体地展现在我们面前。透过真实的大卫，我们看

到神救赎的恩典和他信实的作为。 

 

读这本书有种身临其境、倍感亲切的体会。因为此书将大卫的生平变成一个又一个生动的故

事，如同图画向读者展现出来！作者虽然是在讲我们都熟悉的故事，却不落俗套，通过深刻

描述与丰富的想象，把我们带到巴勒斯坦地的旷野、战场、王宫、溪水边……能把熟悉的故

事讲得引人入胜不容易，而能把人所皆知的人物与我们的生命紧紧相连更是难得。 

 

我喜欢毕德生所讲述大卫的故事，原因有三： 

1. 这故事本于圣经：通过这些故事,作者启迪我们与圣经保持不远不近的视野距离，重新发

现经文的立体感与隐藏的真义。从本书的字里行间，彷佛重拾了读经的乐趣。当我们细细品

味，大卫生命中的软弱与得胜、爱与恨、成功与失败后，成为了我们生命的提醒与帮助。圣

经实在是我们灵命成长的一面镜子。 

 

2. 这故事深剖人性：大卫的故事中，一个个真实人物以及他们的形像，都在作者的笔下写得

栩栩如生。作者并非单单把故事讲出来，而是通过一个个鲜活的人物，把人性的美与丑、善

与恶、对与错、真与假完整地剖析出来。让我们反省，让我们沉思。 

 



3. 这故事精彩纷陈： “文似看山不喜平”看故事与听故事也是一样，在作者的笔下，将大

卫的故事被发挥得淋漓尽致，实在为作者大胆的想象和精彩的文笔所折服。如第 2 章中大卫

受膏的故事中，作者大胆地想象一个观看马戏表演的场景，当大卫的 7 个哥哥都从撒母耳面

前失望而回时，群众高呼“退票、退票……”。 

 

这本书并非向我们显示，与众不同的大卫如何在灵性上登峰造极，而是真实的人性在不同的

处境中，如何经历神奇妙的引导与帮助，彰显神奇妙的作为。当我们阅读时不难发现，书中

所描述的不仅是大卫与那个时代的人物故事，也是你我的故事，更是神在我们生命的故事。 

 

欢迎浏览良友圣经学院网站 http://new.ltshk.net/，或 https://lts33.net，电邮至

school@liangyou.net 联络。 
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