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学习释经讲道并不容易，其中最实际的方法，就是参考别人的讲章，看看究竟如何从书卷中

释出信息和恰如其分的应用。笔者这次介绍的，就是郭文池牧师在他的教会中讲解尼希米记

的 14篇主日崇拜讲章。 

 

这本书开首便简述了尼希米记的导论，书卷的背景、主要信息和分段大纲，让读者能够对整

卷书有一个概括的认识，并且能了解作者对这卷书的思路，这样有助明白讲员如何建构整卷

书的信息。整本书除导论以外共分为 15章，从尼希米受感得异象返回耶路撒冷重建城墙，以

致经历困难重重，终于完成重建工作，并且重新建立以色列遗民的信仰生活。看完了这本讲

章，相信读者对尼希米这位时代领袖会有更深刻的了解，并且会被他的事奉生命激励，活出

异象的人生。 

 

郭牧师在讲章中用“会哭的男人”来形容尼希米，把尼希米人性的一面突显出来。他的哭并

不是遇上不愉快的事就软弱地哭起来，乃是表达他与神之间那份微妙的、紧密的关系。当他

心灵哀伤，他的出路就是走到他所相信、所倚靠的神面前一一陈明，然后谦卑地让他来指引

前路；异象，就是从这个时候开始。在郭牧师口中的尼希米，我们会看到他真实的一面，他

的哀伤、挣扎、得胜、喜乐、失望、痛心、愤怒和坚忍，他所遭遇的，正是不少服侍神的人

的生活写照。作为一个事奉者，我们总有灰心、失望、迷茫的时候，尼希米让我们学习到如

何在建造别人生命以先，自己先靠着祈祷，在低谷中坚持异象，被主建立生命，完成神的托

付。 

 

在讲章里我们当然看到释经的部份，讲者清楚简洁地解释经文牵涉的文化背景、人物介绍、

回归者名单等，少不了的当然是从经文出来的一些属灵原则。最吸引笔者的，还有郭牧师巧

妙地选用了不少生活例子，其中更有他个人见证分享，让我们知道神的道是活泼有功效的，

并且与我们的生活息息相关，绝对不会予人过时的感觉。 



 

这本讲道集给我们看到一个很基本的讲道架构，就是如何从引言到本体论述，在论述中理出

属灵原则，在解释原则中加插生动例子，以致把理论化成生活应用，以回应圣经的教导。 

 

学习释经讲道，书架上少不了的当然是不同译本的圣经、释经书和一些让我们了解当代文化、

圣经背景的书籍。但笔者认为，一些属灵前辈的讲道集也是不可或缺的，因为我们不但可以

学习他们的讲道技巧，更可在他们走过的路上看到他们如何在事奉中委身异象，完成神的托

付。笔者这次介绍的《异象的人生：从尼希米记看建造生命的工程》应该是个不错的选择。 

 

欢迎浏览良友圣经学院网站 http://new.ltshk.net/，或电邮至 school@liangyou.net 联络。 
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