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有一场战争正如火如荼进行着，其猛烈的程度可谓前所未见。为了争夺男人的内心，社会文

化的恶势力不断散布着危言耸听的话：“你的职位代表一切”、“你的家人并不需要你”、“你拥

有多少，就代表你是怎样的人”、“性爱可以医治你的苦闷”……如果你问男人为什么要这么

辛苦地工作，大多数的男人会坦承他只是希望能超越别人。若问他：“所谓超越是什么意思？”

他们通常会说：“赚更多的钱”、或是“比现在更好”。男人被驱策到市场上争得头破血流，目

的是抓到摸得着的战利品。而且，色情的诱惑同时也无孔不入。另外，经济的压力日益沉重；

工作的负荷与家庭的需要更是难分难解。在这些争战里，男人很容易错失属灵的焦点，感觉

自己无力招架。 

 

在《好男人六大圣战》一书中，作者柏比尔提出亲身经历所得的智慧，教我们如何重新调整

目光，在充满挑战的生活中得胜。作者坦承自己的过失与失望、挫折、沮丧挣扎之苦，并叙

述大卫王手下的英勇战士如何成为生活的典范，帮助他的生命得以彻底改造。同时在书中也

道出神如何帮助他在生命的战场上得胜，如何把目光对准生命的标杆，努力成为属神的勇士。 

 

作者认为要成为勇士，男人必须打赢六场圣战： 

1. 要为你的身分而战：明白自己的身分来自于神，取决于神怎样说，而不是自己论断或根据

过往的经验；当然，也不是根据别人怎样评论你。 

 

2. 要为个人的圣洁而战：我们所信的神是圣洁的，所以我们要持有神的圣洁并努力彰显，让

心里的圣洁影响我们生活中的实际表现。 

 

3. 要为家庭而战：大部份男人都会愿意为妻子而死，但更大的挑战是要为她而活，用心去爱



妻子和你的孩子，让自己成为家人的祝福。 

 

4. 要战胜软弱与痛苦：许多男人其实陷入了各种罪恶的网罗，不知如何脱身。在危机发生的

时候，虽然我们很想漠视痛苦、麻痹自己，但其实我们应该采取的策略是：靠着神的大能面

对、正视、奋战，并且克敌致胜。 

 

5. 要为好友而战：身为战士，我们需要知道，单靠自己绝对无法赢得争战；我们需要别人，

别人也需要我们。我们要学会团结，为友伴而战，也与其并肩作战。在黑暗的日子，我们需

要朋友点起火光，帮我们带路；我们需要有朋友愿意听我们说话，鼓励我们；我们也必须这

样对待朋友。 

 

6. 要为坚强的信心而战：全心倚赖神的大能，以神的能力成为我们力量的根基。当我们为了

神视为重要的东西争战，包括为了护卫内心而战时，只要我们依靠神的能力，终必得胜。 

 

作者引用大卫王手下的英勇战士为实例，清楚剖析社会文化恶势力的真面目，呼吁读者直接

迎接每个男人无可逃避的挑战。他也提供许多思考问题，鼓励读者坚固自己的内心，效法古

人克敌致胜的秘诀，邀集好友一齐挺身而出，以强大的力量和勇气，对抗那些肉眼看不见的

敌人，迎接最大的胜利。 

 

对于今天的我们来说，这六场战役仍然存在。而且这六场战役不单只是男人要打，甚至女人

也要打这些战役，所以在此特别推介这本书，希望从今天起我们要站稳立场，为神的价值而

战，不去争取世俗的价值。不要被社会文化影响而在商场上与人一决胜负，也不要用不法的

性爱或其他有害的东西和方法来麻醉自己。我们要效法大卫的勇士，决意抵抗想摧毁我们与

我们全家的仇敌！ 

 

欢迎浏览良友圣经学院网站 http://lts30.liangyou.net/，或电邮至 school@liangyou.net

联络。 
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