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杨腓力的作品值得推荐已是公认的了，买的时候也没有什么怀疑。这本书吸引我的地方，是

他用尖锐、敏感的笔触，把从生活里遇见的事中看到的神、想到的信仰，呈现在读者眼前。

我常批改同学的考卷，也和同学面谈，总发现同学在信仰的反思、应用上都比较弱，特别是

从生活中思考信仰与我们的关系。同学对真理的应用往往都流于口号式。此书作者所写的不

是高言大志的事，而是帮助我们学习如何在生活中作信仰、真理的反思，以致我们能看到、

想到神，生命和信仰亦在不知不觉中更新。 

 

内容简介 

这本书主要分成 6 个部份，分别是：在不经意间寻觅神、在工作中寻觅神、在破碎的社会中

寻觅神、在新闻大事中寻觅神、在破裂纷乱之处寻觅神，最后是在教会中寻觅神。单从几个

大主题，已看到作者尝试从生活的不同范畴来思考信仰。基督徒常被人垢病的是信仰与生活

分割，但其实生活中的枝节与冲击，往往就是我们的生命、我们所相信的真理的一个炼炉，

使我们可以千锤百炼，成为精金。 

 

在不经意间寻觅神 

作者在第一部份写道，一次阿拉斯加的旅程中，他看到在南北极冰川穿梭的一条银鱼，生存

全赖一种抗凝蛋白的血液，使鱼能防止结冰。北极熊即使被麻醉搬到 500 里外，没有地标，

还能寻回自己的家；还有三文鱼用数年时间越过整个太平洋回到出生的河流……他引用鲁益

师说：“大自然从来没有教我，有一位荣耀和极伟大的神……但大自然赋予‘荣耀’一词的

最佳意义，至今我无法从其他途径找到解释。”作者认为，这个旅程没有教晓他什么是神学，

但生物一个一个的生活片段，却让他真的找到几个词的意义，就如“喜乐”、“敬畏”（页

27–30）。 

 

在工作中寻觅神 

又有一次，杨腓力被邀请为布兰德医生（Paul Brand）写回忆录，当他们去到印度，他们受

到皇室人员般礼待。他们走访这位医生宣教士的足迹，访问他医治过的病人。一位麻风病人

为自己患上这个病而快乐，他说如果没有这个病，他只是个普通的男人，过着普通的生活，

却永远不会认识像布医生那么精彩的人，也永远不会认识住在他心里的神。走过这位宣教士



的人生，作者想，职业的回报究竟是什么？假如布医生选择留在自己本土，他的人生完全不

一样，或许他有着显赫的专业地位，但那又如何？都不能永存。相反，他牺牲自己在印度行

医宣教，却果子累累，让许多人的人生从此改变。布医生让作者想到衡量真正价值的不是履

历表、入息证明或是什么，乃是我们传递给他人的精神（页 57–60）。 

 

发掘趣味 

看这本书的时候，屡次都想看快一点，只是，作者却没有容让我粗枝大叶地看，他要带我进

入他笔下的生活，让我和他一起在各种所见所闻中细意思想生命，寻获神和真理的足迹。但

愿你也能与作者一起发掘这种信仰与生活结连的趣味，从字里行间学习反思的技巧，并培养

多角度阅读生活与信仰的能力。 

 

欢迎浏览良友圣经学院网站 http://new.ltshk.net，或 https://lts33.net，电邮至

school@liangyou.net 联络。 
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