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读后感─重庆戎姊妹 

 

“我藉着你冲入敌军，藉着我的神跳过墙垣。”（诗 18：29） 

 

这是一本讲大卫的故事的书，但却不仅仅是讲故事！书中作者根据圣经，用 20 个故事来描写

大卫苦乐的一生，可歌可泣！大卫与歌利亚的战斗、与扫罗王的恩怨、与拔示巴的爱情、与

约拿单的友谊……这些我们极为熟悉的故事，在作者的重新演绎下都焕发出新的生命和意义。

尤其是他对亚比煞的描写，圣经中没有记载她说过一句话,“在大卫病危和死亡的整个过程中，

亚比煞始终安静地、忠心耿耿地守在大卫的身旁，她见证了死亡的尊严”（页 240）。这是我之

前所没有想到的，而拔示巴在大卫病重时的表现确实有些冷漠。 

 

圣经说大卫是合神心意的人，大卫按神的旨意服侍了他那一世的人，就睡了，但他也是个有

血有肉的普通人,和我们一样。神拣选大卫时，他不过是个名不见经传的小孩子、牧羊人，他

真正被膏立为王时已经是 30 岁的中年人了。这 10 多年的等候,10 多年的磨难，足显他对神

的信心；神知道他的心，并称他是合神心意的人。作者向我们展现的大卫，是一个与神相交

的普通人：他不断地犯错，不断地悔改，不断地求告，不断地信靠；是一个真正的人。 

 

认识大卫，从某种程度上来说，就是认识我们自己。他犯罪得罪神，当拿单大胆责备他时，

他亲口说：“我得罪耶和华了”，而那时他已经是位高权重的一国之君。他的谦卑堪称我们的

榜样。他的一生是那样的坎坷，但他从不埋怨神,反而在多次逃避扫罗和押沙龙的追杀中,积

极地仰望神,经历神的可靠。正如作者所说：“大卫跳过墙垣的一幕，紧紧地抓住了我的注意

力；大卫来到一堵石墙前，毫不犹疑地一跃而过，继续向前奔跑。跑向歌利亚、跑向约拿单、

跑向扫罗、快跑跟随上帝……无论做什么，他总是快跑，甚至跳跃，从不漫步或闲逛。” 

 

这本书是帮助我们认识大卫和认识自己的好书。作者说：“在基督徒生活中，我们首要任务并

非避罪，根本是不可能的，却要认罪。避罪是不可能的，我们都是罪人”（页 191）。我们也如

同以赛亚一样，是嘴唇不洁的人又住在嘴唇不洁的人中，怎能完全避开罪呢？我们需要的是

认罪。 



 

读后感─辽宁宋弟兄 

 

当我读过《跳过墙垣》这本书后，真的学到好多的信息，无论是从作者本身，还是书卷内容，

都让我受益匪浅。比如：在诗篇里出现的“投靠”与“避难所”，在英文中为同一单词，共出

现了 37 次，以动词的形式出现 25 次，以名词的形式出现 12 次。这是在中文《和合本》中体

现不到的。还有作者的自诉给我很大的提醒，让我反省自己做了牧师后有没有出现高高在上

的感觉，是不是也会骄傲呢？还有更多的反思如下： 

 

一、在大卫与扫罗身上看到，在不同的人身上，好的工作不一定做好。在教会中，工作要分

配给能驾驭这份工作的人干，才能做好，否则就会弄糟。 

 

二、从大卫与约拿单身上，看到生死间的友谊是何等的纯洁。教会里就是缺乏这种友谊，所

以主耶稣告诉我们要彼此相爱。 

 

三、在隐基底事件中，扫罗被称为受膏的王，这表明大卫的敬虔及心胸，引发我思想教会对

领袖的态度。在现今的教会里，有多少同工找不到自己的位置，不明真理，代替了神的角色

罢免领袖，还以为是为主大发热心。所以，我们要特别小心，以免一边服侍一边得罪神。 

 

四、大卫与亚比该的故事中，看到大卫的怒气，是产生在他一直所爱戴、一直保护的人身上。

这人不承认他的看顾和保守，也就是一个忘恩的人。在我的服侍中也经历了这样的事，我服

侍一位信徒整整 4 年，他也知道他的家没我们的服侍可能已经散掉。可是，在利益面前却用

奸诈待我。如果不是因着神的缘故，我真的不能接纳他。在我困苦的时候想到主的话—饶恕。

所以，唯有主才使我能放下。而大卫的息怒，却是因着亚比该。这让我知道人是有善、恶两

面的，在某件事件中就表现出来。 

 

五、洗革拉—作者道出这是现在教会的缩影。不错，如今教会大量的基督徒中，很多都是信

心不坚定、怀疑不信的，是沉闷的道德派、诱人的世俗派，还有假先知的道理充斥着教会，

致使很多信徒不能明白真理，只为今生而活，只要祝福不要苦难等等。所以，现代的教会真

的成为老底嘉的教会，特别是内地教会，因着经济发展，海外的一些思想（极端灵恩派的介

入）致使教会不再走宣教路，而是你争我夺，为职分或钱财而不能荣耀主的名。这真的应验

了主的预言，也让我看到主的日子近了。 

 

六、大卫与儿子押沙龙。大卫的一生犯下几次比较严重的罪，而这一次就是他没有接纳儿子

押沙龙，没有像路加福音 15 章记载的那个父亲一样，接纳失而复得的儿子，使浪子的心得以

回转，引得押沙龙对父亲的仇恨加增，4年的图谋设计致使大卫又回到旷野。这让我学习到，

凡事都有神的美意。经历苦难并不是一种不好的事；恰恰相反，苦难会让我们知道富足骄傲

使我们离开神，而苦难却是提升我们与神亲近关系的最佳途径。 

 

总结而言，这本书中还有很多例子，让我学到不同的真理。看到大卫时代的人所流露出来的

人际关系，以及各样的生命状况，正表征现在的教会光景。这本书给我带来很大的帮助，感

谢主的恩典，愿主继续加给我力量，走完余下的路程。 

 

欢迎浏览良友圣经学院网站 http://new.ltshk.net，或 https://lts33.net，电邮至

school@liangyou.net 联络。 

 


