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《圣筵共享：从个人到小组活用归纳式研经法》是一本教导归纳式研经法的书。让我们先看

看其他学者对这本书有何评语。 

 

学者的推荐 

第一位是香港建道神学院驻院学者、明道社荣誉社长邝炳钊博士：“归纳式研经法是读经的基

本功，因它有助信徒读经及解经，且懂得应用所读的经文。这方法简单易学，要用得好却一

点也不简单，必须不断揣摩及练习。坊间有关这方法的书籍多偏重理论，缺少范例让读者仿

效及练习。香港播道神学院赵咏琴教授这本著作《圣筵共享》正填补了这空隙。她在书中分

享了她多年读经及教授神学生研经的心得，又提供 16 个归纳式研经法的例子，包括旧约和新

约各种文体的经文，让读者活学活用这方法。本书也指出带领归纳式查经小组很重要的一环，

就是如何拟定用这方法查经的问题。赵教授这本用心之作是有心以归纳式去研经的信徒绝不

可错过的好书。” 

 

另外一位是美国三一福音神学院新约科教授鲍维均博士：“这本书填补了我们关心的缺欠。首

先，它迫使读者从应用的角度理解文本；第二，提醒我们剖析文本前应先感受文本的能力；

第三，私下研究文本与公开带领小组经历文本的大能，两者之间的鸿沟，它填满了；最后，

它注重传讲的信息，也不忽略接收信息的人。本书没有以艰涩难明的方式来处理上述问题，

更提供很多具体的例子，让人知道在处理个别文本的时候如何填补缺欠。” 

 

《圣筵共享》从这些学者口中得到这么高的评价，可想而知它是我们非常值得阅读和学习的

一本书。 

 

理论与实践并重 

归纳式研经法是一个简单、易学的方法，这书详尽讲解归纳式研经法的理论和步骤，可以消

除信徒对研经的恐惧感。第 1 至 3 章讲述个人研经方法，指出归纳式研经法的三大步骤：第

一，观察，就是了解“经文说什么”；第二，解释，就是了解“经文为什么说这些”；第三，

应用，就是了解“我应当做什么”。 

 



本书作者有多年牧会经验，而且也有多年在神学院教学的经验，她既看到学术研究的重要，

也了解一般信徒的需要。我们要知道研经的理论不难，但要掌握并灵活运用这些方法却不容

易。所以作者提供了丰富的研经实例，还有 16 个运用归纳式研经法的例子。实例的篇幅超过

全本书的七成，这使读者除了认识步骤外，还能掌握如何把归纳式研经法应用在圣经不同文

体的经文上。 

 

培训查经组长 

很多时候，小组查经面对的困难是缺乏带领者，所以这书不单讲及个人如何活用归纳式研经

法研经，还教导小组组长如何活用归纳式研经法带领小组查经。第 4 至 6 章就是讲述“如何

预备小组查经”，以及“如何带领小组查经”。小组查经的带领者往往为了拟定查经问题而烦

恼，因此这几章的目的就是要帮助读者掌握如何透过个人研经所得，来拟定小组查经的问题，

这样就可以大大减低带领查经的恐惧。 

 

作者指出拟定查经问题的方法，就是把研经的“解释”部份之各项要点转化成问题。查经组

长是传递经文教训的人，他藉着查经的问题引导组员获得信息（就是他个人在研经时已获得

的信息）。本书第 5 章就有小组查经问题的范例，当中所采用的经文与个人研经例子所用的经

文相同，可以帮助读者掌握如何把研经的“解释”部份之各项要点转化成问题。所以本书的

范例是非常实用的。 

 

“以斯拉定志考究遵行耶和华的律法，又将律例典章教训以色列人。”（拉 7：10）对那些与以

斯拉有同一立志的信徒来说，《圣筵共享》就是一本值得好好学习的书。 

 

欢迎浏览良友圣经学院网站 http://new.ltshk.net，或 https://lts33.net，电邮至

school@liangyou.net 联络。 
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