
得福之道－殷言老师 

 

刚踏入 2014 年，农历新年又将至，近年每逢这些日子，人都急不及待要查看自己新一年的运

程是怎样，无论是透过星座或流年预测，都趋之若鹜地研究，看完一本又看另一本，家中收

藏不少这类的书籍。其实说到底，人对未来的无知，产生了莫明的恐惧和不安全感，而且人

都希望能掌握自己的人生，用尽方法要得到最多最大的福气，却不知道真福那里寻。 

 

作为基督徒的我们，纵然我们自己也不能掌握人生，但我们不需要看那些占算，因为主已教

导我们得福之道。马太福音记载当日主耶稣呼召门徒以后，首先就已经将得福的秘诀告诉他

们了。 

 

主耶稣最先指出一个至为基本的得福途径，就是要知道自己灵里面是贫穷的，能够有这样自

知的心，他要被祝福，得着神的恩典。“虚心的人有福了”（太 5：3）就是当人得知自己是一

无所有，一切只能仰赖神、等候神的时候，神就要将他的国赐给他们。主耶稣又说：“哀恸的

人有福了” （太 5：4），就是当我们能够为别人不肯悔罪而忧愁，为这些人守望，我们终会

因为主拯救他们脱罪，得着救赎而得安慰。另外，我们又要常存谦卑、柔顺的心，因为主耶

稣教导门徒：“温柔的人有福了”（太 5：5）因为知道没有什么是自己应该拥有的，为自己一

无所求，只仰赖天上的父，神就要赐福我们，让我们成为天国的继承者，承受神的国。 

 

“人活着不是单靠食物，乃是靠神口里所出的一切话”（太 4：4），既是这样，我们是否热切

地渴慕着神公义的彰显？并努力在生活里回应着神的旨意？主说：“饥渴慕义的人有福了”（太

5：6），那我们这份渴慕的心必要得着满足，神要亲自喂养我们，使我们得到饱足。 

 

神不是让我们生活在孤岛上离群独处，我们有没有顾及别人的需要，对人存慈悲怜悯之心？

或是我们已被忙碌的生活与事奉埋没，变得麻木不仁？神赏赐存怜悯之心的人，就是以怜悯

的心对待他们，所以主说：“怜悯人的人有福了”（太 5：7）。在这个道德已经没落的世代，

要蒙神的祝福，就需要保持着道德、灵性上的纯洁，存着无伪的良心，专心等候主。对待清

心的人（太 5：8），神应许有一天终要与他们相见。 

 

尔虞我诈的人际关系，似乎是今天世人的生活写照，可是，属神的人不但要努力促进人与人

的和睦关系，还要努力将人带到神面前，使人与神重建关系，成为名符其实的“使人和睦的

人”（太 5：9）。这等人不但是神所喜悦的，而且神要称他为神的儿女，因为他的生命彰显

着神美好的属性。信主固然蒙福，但信主的路途却不一定是花香常漫。在此，主应许我们：

“为义受逼迫的人有福了”（太 5：10），因为神的国正是属于这些愿意为信主、为遵行主

道而受到迫害的人的。 

 

生命总是堆积着林林总总的劳苦愁烦，将我们压得透不过气来，但如果我们能够天天带着主

的祝福生活，那我们岂不是在地若天吗？过年了，在这里愿大家： 

“时时颂读神话语，天天传扬主福音，年年感谢父深恩。” 


