
再思圣洁—林真儿老师 

 

“你们虽然没有见过他，却是爱他；如今虽不得看见，却因信他就有说不出来、满有荣光的

大喜乐。”（彼前 1：8） 

 

“我是耶和华你们的神；所以你们要成为圣洁，因为我是圣洁的。”（利 11：44） 

 

 
 

再思圣洁 

恩师巴刻先生在 7 月中荣归天府，让我心中既难过又感恩。世界失去了一代属灵的伟人，圣

徒中的圣徒；但永恒里，则是一片欢呼，因为神迎接他竭心尽力的忠仆。书架上一排老师的

经典作品，让我不住想起他最后一次被采访的时候，曾经回答过的问题，“如果去世，我愿意

被世人以这样的方式记念：我希望他们记得我是一个从神那里来的声音！”果不其然，他回家

了，但他的作品继续在我生命中发声。今天，老师教我再次思考圣洁。 

 

向自己死 

关于“圣洁”这个话题，我强烈推荐老师的《重寻圣洁》这部作品；因为我不止一次在读这

本书的时候，立志愿意到神面前悔改，再次把自己交在他的恩典怜悯之中。 

 

 
 

圣洁不是我们追求或努力工作建造起来的装饰或工程；圣洁是向自己完全死去，让他的生命

在我们里面活出来。救赎是他寻找我们，而圣洁是他寻找我们的目的。他来找你我，不仅仅

是为救赎，而是要我们成为圣洁。 

 



不拦阻神 

这个工作难，因为他无法做。除了赤露敞开，做我们自己之外，我们什么也做不了，什么也

不能做。因为任何其他工作都会拦阻神的生命来充满我们，我的假象、我的堆砌、我的外在、

我的世界、我的期待、一切我自己以为的我或别人以为的我，都要全然放下，一丝一毫都不

能保留在寻求圣洁的道路上。 

 

求神充满 

我之所以是我，单单因为他爱我、造我、救我、用我，全然是慈爱拣选、怜悯与恩待的产物。

如果有任何不属于这个范畴的东西，统统都需要弃绝；因为圣洁，就是容不下一丝一毫的虚

假与黑暗；只有他是圣的，所以只有他的充满，我们才能成为圣洁，合乎主用。 

 

 
 

治死骄傲 

这样看来，第一要致死的，就是我以为的那个“我”：骄傲的自我，这恐怕是信徒一生最难对

付的罪。因为它埋藏在老我的最深处，不断以各种形式表现出来，谁会想到破坏神人关系与

人之间的关系最大的黑手，就是骄傲呢？求主开我们的眼睛，让我们承认并看清自己的本相，

脱去这个容易缠累我们的罪，赤露敞开来到神的面前，这是圣洁生命的第一步。 

 

顺服基督 

圣洁的第一步，是向自己死。我们再想想，怎么活出基督的丰盛与圣洁？我自己也是在过程

中，似懂非懂，一知半解。但有一点我必须承认，圣洁绝对不是我能追求、制作出来的产物，

而是我什么时候顺服基督，让他在我身上显大的时候，他的圣洁就得以彰显。 

 

自建高墙 

基督徒圣洁生活最大的障碍，就是活在自己的“圣洁”中，不能自拔。我们以为圣洁就是我

读经、祷告、事奉、带领，就是我道德高尚、忠心、良善，就是我日积月累属灵成熟；哪想到

这些东西堆砌起来的是高墙，不仅拦在我们与神之间，更拦阻我们与人的关系。 

 

制造圣洁 

谁都无法与一个“圣洁”的人相处亲近，但谁都愿意靠近彰显“圣洁”的人。“圣洁的人”拦

阻人到神面前，而“彰显圣洁的人”吸引人到神的面前。我们信主，有时不知不觉就把自己

变得比常人不一样，比人更好，无论是思想还是言谈，都自以为“圣洁公义”。却不知，我们

的“圣洁”是神外添的，也是神内住的，更是神自己的。任何时候当我们觉得自己比别人强

的时候，我们就可能落入“制造圣洁”的陷阱中。 

 



 
 

神的荣耀 

我们在基督里，是本乎恩，也因着信。讲无数遍也不为过，并且这样成为我们人生每一天的

重复：救恩使我们圣洁，因为神将他的圣洁赐给我们。活着的每一天，只要我们天天与救主

相亲，不断不断重复活出这个救恩的故事，顺服诚实谦卑的心，可以让他的圣洁不受拦阻地

流露在我们生命中。其他人看见的，就是神的荣耀，而不再是“人的圣洁”。 

 

祷告：主啊，让我在你面前做完全人，被你完全释放与满足，好让黑暗没有地步，而你却没

有拦阻。求按照你丰盛的怜悯涂抹我的过犯，好让我在你的圣洁上有份，使我能够活出你的

圣洁生命来。祷告奉主名求，阿们。 

 

欢迎浏览良友圣经学院网站 https://lts38.net，或 https://lts33.net，电邮至

school@liangyou.net 联络。 
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