
天父必看顾你—邱长老 

 

规律生活模式 

早上 6时早已醒来。年纪大，不能像以前可以那么熟睡了。6 时 15 分，轻轻下床，掩上房门，

恐怕弄醒太太。我起来时，她多已睡醒；太太很难熟睡，一点点声音也会弄醒她，所以常常

睡眠不足，我起来后她仍会留在床上多一点时间。我灵修和吃过早餐后，7 时半便往车站，

乘火车再转地铁回学院。 

 

 
处于两难之间 

有一天准备离家时，太太还未起来，心知有点不妙。轻轻推开房门，看见太太仍睡在床上，

可能是夜半醒了未能入睡，现在要多睡一会吧。只好退回客廰，祷告神，求神怜悯。10 分钟

后再进房间，太太知道我进来，便说：“我头很晕，休息多一会应没事的，你回学院吧。” 

 

太太患有耳水不平衡，偶尔会病发，多次看医生都说不能治好，只给了止晕丸，在需要时服

食。想着近期良院的试卷积压严重，学员们都等待早些收到老师的评分；若我回学院，只有

她一人留在家里，心里实在作难。 

 

太太深知我心 

再过一会，太太走出房间。她知我事奉心重，总放不下要做的事，便对我说：“你去吧，我

没有大问题的，自己会小心的。”我看她能走出房间，步履还算稳，便说：“你真没问题吧？

你有不适便打电话给我吧。”便提起背包赶着出门了。 

 

心中自责有主安慰 

路上，心里总有责备。太太不适，为什么不留下来多陪一段时间呢？若她出了什么事儿，可

过得去吗？但也想到神必看顾她、保护她。这时，心里便浮起一首诗歌《天父必看顾你》，

这首诗歌是年青时参加营会，一位导师送给我的。这个情况已出现多次，近期因冠状肺炎疫

症的影响，我安排留在家里工作，多了时间陪伴太太；她也吃了民间的食疗，晕眩很少出现

了，实在感谢神的看顾。 

 

 



两难之间儿子劝勉 

这首诗歌《天父必看顾你》的作者是史蒂门•马丁牧师（W. Stillman Martin）。他在 1904

年带了妻子马姗薇（Civilla）和 9岁的儿子去纽约的一所圣经学院作为期数周的访客，同时

协助院长编制一本诗歌集。他答应了邻城教会的邀请，在主日讲道。 

 

到了主日，师母突然得了急病，牧师十分担忧，拟取消赴会。正拿起电话时，他儿子对他说：

“爸爸，如果神要你今天去讲道，难道他就不能在你不在家的时候照顾妈妈吗？”马丁牧师

听了，内心深受谴责，于是遵约前往，那天他的讲坛特别受祝福，引领多人决志归主。 

 

儿子信心激发写诗 

傍晚，马丁牧师抵家时，他的儿子在门口拿给他一个旧信封，上面是马丁师母因儿子的信心

而得灵感写下的诗歌《天父必看顾你》。马丁牧师阅后立刻走到琴旁，数分钟内就配好了曲

谱，当晚马丁师母的病情也大有进步。 

 

那天我回到学院给太太电话，她说“我没事了，放心吧！”心里默然献上感恩！ 

 

《天父必看顾你》 

1.任遭何事不要惊怕，天父必看顾你； 

必将你藏他恩翅下，天父必看顾你。 

 

2.有时劳苦，心中失望，天父必看顾你； 

危险临到，无处躲藏，天父必看顾你。 

 

3.凡你所需他必供应，天父必看顾你； 

凡你所求他必垂听，天父必看顾你。 

 

4.无论你遇何种试炼，天父必看顾你； 

软弱疲倦靠他胸前，天父必看顾你。 

 

副歌：天父必看顾你，时时看顾，处处看顾。 

他必要看顾你，天父必看顾你。 

 

欢迎浏览良友圣经学院网站 https://lts38.net，或 https://lts33.net，电邮至

school@liangyou.net 联络。 
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