
读经热身（一）：旧约篇━吴东儿老师 

 

宝宝学外语 

有姊妹在烦恼，该为她才几岁的宝宝找怎么样的外语学校。其实宝宝学英语，一

般都是会先学 ABC，唱唱字母歌……网上有很多资源啊！为何不参考一下，亲自

陪伴、教导孩子这个可爱的阶段呢？当然，那是为人父母亲的心肠，希望提供最

好的学习环境，打好基础。 

 

初信背目录 

作为服侍神的人，我也常常思想，对于正在不同生命季节的弟兄姊妹，该为他们

提供什么，好让他们打好基础、灵命成长。如果宝宝学英语，先学 ABC；那么我

们初信的基督徒呢？该先学什么呢？ 

 

目录打油诗 

前几天在朋友圈里收到一份“妙记圣经新旧约目录”的打油诗，是用广东话写的，

作者不详（如果你知道，欢迎告诉我）。我见他写得有趣，有助快速重温圣经一

次，作为全年读经的开始，也可以当作热身。其实这不只是目录，更是把每卷书

的某些重点或特色写出来。由于篇幅有限，今天先分享旧约的部份： 

 

“创世记，种子地，万物来源里面记， 

神造亚当和夏娃，安置乐园享荣华。 

始祖违命受咒诅，神又拣选一民族。 

亚伯拉罕能顺服，子孙后代都蒙福。 

 

出埃及记是法典，十条诫命记上面。 

又记摩西的传奇，带领百姓出埃及。 

 

利未记，很重要，圣洁条例要知道。 

为使选民都成圣，神叫摩西传命令。 

 

民数记，记行程，四十二站记得清。 

旷野路程多艰难，百姓时常发怨言。 

 

申命记，要牢记，遵守诫命有福气。 

忘了典章要受苦，不守律例受咒诅。 

 

约书亚记是争战，神领百姓进迦南。 

进入迦南赶仇敌，才能长久享安息。 

 

士师记，是背叛，神的百姓遭苦难。 

苦难之中呼求神，神兴士师拯救人。 

 

路得记，记路得，路得爱婆真难得。 

她把真爱全付出，成为大卫的先祖。 



 

撒母耳记是立国，第一国王叫扫罗。 

扫罗顽梗又悖逆，神又重新立大卫。 

 

列王纪，记列王，列王故事不寻常。 

好王遵行神旨意，坏王作恶被废弃。 

 

历代志，记历史，述说历代的故事。 

大事小事记得全，历世历代神掌管。 

 

以斯拉记是归回，选民被掳又回归。 

归回不但建圣殿，还要归回神里面。 

 

尼希米记建城墙，所有破口全堵上。 

民族破口也要堵，信仰恢复归上主。 

 

以斯帖记是传奇，全书神字没有提。 

神在暗中作大事，拯救百姓脱辖制。 

 

约伯记，讲苦难，苦难之中有恩典。 

约伯经历神熬炼，认识上帝得完全。 

 

诗篇共有一百五，各样圣诗样样有。 

若把诗篇都记住，灵性必然大进步。 

 

箴言道理讲得全，行事为人作指南。 

若把箴言都记住，一生不犯大错误。 

 

传道书，是警钟，提醒人生是虚空。 

人生在世如场梦，日光之上是永恒。 

 

雅歌描写真爱情，真爱才能到永恒。 

良人密女两相配，预表基督爱教会。 

 

以赛亚书讲审判，指出国家的混乱。 

君王百姓都犯罪，神差先知来责备。 

 

耶利米书字最多，全是责备人的恶。 

先知责备人不改，悲伤哭泣如流海。 

 

耶利米，作哀歌，哀叹圣城的败落。 

哀叹自己的祖国，哀叹同胞罪孽多。 

 

以西结书讲预言，预言犹大遭苦难。 



预言列国受审判，预言圣城建新殿。 

 

但以理书讲异象，各种异象不一样。 

有的异象已应验，有的异象快成全。 

 

何西阿书讲神爱，呼唤背道快回来。 

聘你永远为神妻，永永远远不离弃。 

 

约珥书，讲末日，末日神要作大事。 

约沙法谷审判人，还要赐福神子民。 

 

阿摩司书论刑罚，刑罚列国罪恶大。 

选民不听神的话，同样也要受惩罚。 

 

俄巴底亚书最短，责备以东人阴险。 

兄弟犹大遭苦难，他在旁边瞪眼看。 

 

约拿书，讲救恩，上帝爱惜普世人。 

差遣约拿去传道，约拿逃避受管教。 

 

弥迦书，讲得清，基督生在伯利恒。 

末后万民归圣山，天下万国没争战。 

 

那鸿书，责亚述，亚述帝国要倾覆。 

恶贯满盈必遭报，神的审判快来到。 

 

哈巴谷书有‘质疑’，恶人作恶‘神不理’。 

迦勒底人行强暴，刑罚迟早要来到。 

 

西番雅书论悔改，神的审判就要来。 

列邦列国必遭报，选民悔改归正道。 

 

哈该书，论建殿，先知责备民和官。 

自己住房天花板，神殿荒凉没人管。 

 

撒迦利亚讲异象，每个异象不寻常。 

书中多处讲预言，绝大部分已应验。 

 

玛拉基书是末卷，六个默示在其间。 

包含责备与警告，预言基督快来到。” 

（待续） 

 

欢迎浏览良友圣经学院网站 https://lts38.net，或 https://lts33.net，电邮

至 school@liangyou.net 联络。 
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mailto:school@liangyou.net

