
耶稣所喜悦的跟随者─陈伟老师 

 

立石为记跟随神 

以色列人出埃及以后，经过 40年的旷野漂泊，最后进入迦南地。但在迦南地，他们并不是一

开始就可以安居乐业，而是要经过大大小小不同的战争，才能制服当地的迦南居民。争战之

后，约书亚便帮助以色列十二支派分地，让以色列人能在迦南地安然居住。约书亚记就是记

载了这些战争和分地的事。这些事完结后，约书亚招聚以色列众人，吩咐他们要专心跟从神。 

 

约书亚记有以下的记载：“现在你们要敬畏耶和华，诚心实意地事奉他，将你们列祖在大河那

边和在埃及所事奉的神除掉，去事奉耶和华。若是你们以事奉耶和华为不好，今日就可以选

择所要事奉的，是你们列祖在大河那边所事奉的神呢？是你们所住这地的亚摩利人的神

呢？……”（书 24：14–15）对以色列人来说，那时他们刚经历了耶和华莫大的恩惠，制伏

了迦南人，然后分地，因此情绪高涨，便异口同声地说愿意跟从耶和华。 

 

但约书亚并未停在这里，他继续挑战以色列人跟随耶和华的心志：“约书亚对百姓说：‘你们

不能事奉耶和华，因为他是圣洁的神，是忌邪的神，必不赦免你们的过犯罪恶。你们若离弃

耶和华去事奉外邦神，耶和华在降福之后，必转而降祸与你们，把你们灭绝。’”（书 24：19–

20）然而，百姓再一次重申，他们会专心跟从耶和华。 

 

但约书亚也不是停在这里，他继续要以色列人发誓，并立石为证。为什么约书亚费这么多工

夫，三番四次要以色列人确保他们会跟随耶和华呢？因为约书亚担心自己死后，以色列人会

随从别神而离弃耶和华。约书亚这样做，是要以色列人三思，想清想楚之后才答允跟从耶和

华，免得他日以色列人违背承诺。 

 

计算代价 

新约也有类似的教导，路加福音 15章提到，有很多人想跟从耶稣，但耶稣却告诫他们要想清

楚是否愿意付上代价才跟从他。耶稣用了两个例子，第一个是盖房子，第二个是打仗。在盖

房子之前，人要计算有没有足够的资金才动工，免得动工以后不能把房子盖完，便血本无归。

在打仗之前也是这样，要先计算兵力能否把对方打败，若不能的话便去求和。这两个例子的

重点都是要先计算。 

 

跟从耶稣也是一样，我们要先计算能否付上代价，或者是否愿意付上代价，愿意把自己最心

爱的放在次位，让耶稣居首位，甚至为耶稣的缘故可能要承受逼迫。耶稣并不需要盲目、凭

血气之勇或一时冲动的追随者；耶稣所要的，是经过计算以后仍然愿意跟随他的人。 

 

愿意我们都重新反思自己跟从耶稣的心志，检视和计算一下有没有事情阻碍我们跟随耶稣。

若我们发现对跟从耶稣的信心有动摇，便要祷告，求主帮助，并要回想初信的日子，重拾得

救时的喜乐；又或回想一些经历主帮助、主同在的时刻，使我们能坚固跟从耶稣的决心，坚

定拒绝试探，并巩固预备为主受苦的心。耶稣所喜悦的，是这样的跟随者。 

 

欢迎浏览良友圣经学院网站 http://new.ltshk.net，或 https://lts33.net，电邮至

school@liangyou.net 联络。 
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