
进步要努力—童真牧师 

 

腓 3：14“向着标竿直跑，要得神在基督耶稣里从上面召我来得的奖赏。” 

 

 
 

突破框架 

在这里读到这一段经文，你的脑袋瓜马上浮现什么景象呢？在跑道上努力飞奔的健儿？在电

脑前或手机中奋力写作答卷的自己？每一次做考卷，你的心情是怎么样的呢？忐忑不安？手

到拿来？还是老鼠拉龟，不知从何入手？ 

 

报读良友圣经学院，你有什么期望？是趋之若慕，盼望学有所成？还是被人催逼，不得不就

范，跟着队伍前进呢？不管你是用什么心态加入了良友的大家庭，身为老师的我只有一个期

望，就是看到你不断地突破自己，拿到美好的成绩。 

 

成绩必須是你自己创造的，老师不会胡乱送分数给你，以无形的力量助你一把，一定不会！

高分数是你个人努力的成果！但愿你不断地突破自己，反正要学习，就加一点力量，挣脱捆

锁，让自己一次比一次进步。 

 

 
 

按步就班 

上课是必须的，并且要专心，一边听一边做笔记，在我们给你的简单笔记里增补资料，也写

上你个人的特别领会。 

 

拿到考题后，先细心读一读考题，弄清楚考题问什么。上部份的考题一定不难找到答案，在

讲义里应该有的；找到了，不要急着一字不漏地抄下来。要记住！你在读神学，不是读小学，

要学写字乃是要动脑筋，思考怎样把你在听课时，和温习讲义、笔记时所学到的，用你个人

的词句加上讲义里的重要字眼，按考题要求的一段一段写下来；不要少过 400 字，也不可以

超过 600 字。其实，能用尽 600字是最理想的。 

 

良院的考题是有引导性的，答完上部份不是一了百了，丢到一旁，就努力下部份的答题，而



是要充分使用你在上部份学过的，回答下部份。请注意！也不是照搬上部份的一字一句来作

答，而是用适当的资料按考题要求的写出来。 

 
 

节节上升 

参加考试的同学们在老师不断调教下，得到的分数是理想的，有些从不及格到及格，再攀上

80 分甚至 90多分，拿到一个学业奖，以致最高峰得到 4个学业奖，这是绝无仅有的，其实拿

到 2次或 3次学业奖的也不少。 

 

虽然说“求学不是求分数”，但是分数或多或少也能反映学习的成果。我希望看到你按步就

班，节节上升，突破框架把良院本科的每一个科目都学得好，拿捏得准确，取得好成绩。 

 

欢迎浏览良友圣经学院网站 https://lts38.net，或 https://lts33.net，电邮至

school@liangyou.net 联络。 
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