
上微博作学徒－姚谦牧师 

 

“它的量带通遍天下，它的言语传到地极。”（诗 19：4 上） 

 

不足半年时内，我竟跟别人学习上“微博”，发现内地比港人更热心发表言论，综合有感想

如下: 

 
1. 社会状况（有名大 V，网络名人） 

以前不多懂谁是“网络大 V”，但在这块微博日久，多少也得知点点。看有名人企业家写
这写那，倒佩服他们的社会成就，当然也得吸收些世上智慧，惟使徒保罗说世上智慧总
及不上十字架的智慧。（林前 2：6－8）今天的基督门徒，若要让人也多认识主救恩，岂
能不多加了解么这些媒界？我认为这很值得且不冲突，只要好好分配时间，免得在线上
过于费时且出了不平衡的生活。 
 

2. 收集好句（参阅好书，有代读人） 
在微博上可发出圣经经文，同时也吸收别人的隽语。有可收藏起来待日后所用之处，有
好书文章可作介绍分享，微博世界似应有尽有。但要慎防色情物欲图照，也大有随人所
好放上，慎勿陷入声色中去。 
 

3. 粉丝交流（作为互励，参集意见） 
偶有同好思维较近粉丝，大可“互粉”一番。见教会团体不少传道牧人，有其微博进言
发表，就感自己已落后世界多时，此刻急起直追不算太迟吧。 
 

4. 肢体分享（信徒教会，勉励园地） 
不时早起来，已见当天有的灵修经文，虽不可取代个人领受，但也是有益促进默想神言
金句。有具美丽插图并列的更佳，使人有耳目一新领受，感谢有热心教会及团体作出的

努力。 
 

5. 综合园地（生活百科，齐来贡献） 
我随意举出有名字出处的：悦读是一种享受、思想聚焦、晓玲有话说、北京华夏管理学
院、建造幸福家庭、郑渊洁、古今语录、《华尔街日报》中文网、良友《拥抱每一天》、
时代剪影……都属生活百科之言，大可增进知识更新思考。 
 

6. 网络作家（文学哲理，吸收精华） 
若你喜欢一些作家，可留意他们网上言说为己作反思用。这时代日新月异资讯奇多，人
固然须有所分辨。世界知识也透过有专长的人，听他们如何回答，也是好课堂啊!每天我
大抵花半小时上微博作学习之用。 
 

7. 发长微博（引起话题，推动思潮） 

有时找到有意思的文章，也可用上“长微博”的功用，把之放上供同好参阅，作出推动
知识效用。 

 
8. 圣经与微博 

但以理书末有载末后日子“必有多人来往奔跑，知识就必增长。”（但 12：4）是的，微博
是新代工具，能促进知识增长。我们须善用，但亦慎防陷溺其中，主要的是我们要操练
节制得宜。 


