
生命的影响力─副院长林诚牧师 

 

我们是光和盐 

基督徒是世上的光和盐，耶稣不是要我们去做光和盐，他说，我们就“是”光和盐，这是耶

稣对门徒生活一个重要的提醒和鼓励。 

 

付代价活出见证 

盐的防腐和洁净的功效我们都知道，面对一个充满罪恶贪婪的世界，基督徒要发挥盐的果效，

其实是需要付上代价的。可能老板要做会计的你做假帐，所在的单位要你在生活中妥协认同

大家的作法。以前听人说：“做人难，做基督徒更难”，前一阵子看见有一个创意广告，当中

有一句话真的有意思，是这样写着:“我当然知道做人难，别忘了你是我做的。—神”。 

 

面对今天我们生活的世代，不单是我们懂了多少的圣经知识和真理，更要紧的是，我们如何

在生活中活出我们信仰的见证，让信仰可以落实在生活中。常常听见一些不信主的人批评基

督徒的生活见证，有人说：“某某某也算是基督徒？要是信耶稣都那样，我就不要信了。”当

然我相信这是少数，但是不也提醒我们，有时候可能连外邦人也难以认同我们的生活，更不

要说带领人认识主。 

 

要显扬主的荣光 

信仰是无法隐藏的，什么样的信仰，就会有什么样的生活，好像光一样，是无法隐藏的。当

然，我们生活言行未必十全十美，但是我们还是需要努力的提醒自己，别人能从我们的言行

举止中，看见我们的信仰，好像耶稣说的，“你们的光也当这样照在人前，叫他们看见你们的

好行为，便将荣耀归给你们在天上的父。”（太 5：16） 

 

千万不要做一个隐藏的基督徒，也不要逃避见证我们信仰生活的责任。当我们消极地批评别

人的时候，不正是一个最好能积极地为主作见证的机会？一切能显明的就是光，发挥你的影

响力，关怀你身边人的需要，更要紧的是，带领他们一起来享受这一份救恩的礼物。 

 

欢迎浏览良友圣经学院网站 https://lts38.net，或 https://lts33.net，电邮至

school@liangyou.net 联络。 
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