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属灵生命的成长 

基督徒的生活成长，是必须付上代价，也是一种努力追求的代价。我们蒙恩得救固然是神的

恩典，但是生命的长成，不是自然而然就会发生。我们看见一些基督徒，他们的身上满有丰

盛的生命，生活中充满了对属灵事物的渴望与追求。 

 

但有时，我们也会看见一些信主多年的人，却仍然在生活中有许多的软弱、失败，甚至活在

罪恶当中。一样都有主的生命，但是结果却大不相同；同样学习神的话语，但是除非我们乐

意恒久遵行主的道，否则我们的生活，不容易活出属灵的深度和成熟度。 

 

房子盖在磐石上 

耶稣说，人把神的话语应用在生活上，就好像一个聪明人把房子盖在磐石上（太 7：24–29）。

磐石当然是非常坚固的，很困难把房子盖在上面，这需要我们非常的努力。但把房子盖在沙

土上，就轻松很多，也容易看到立即的效果。把房子盖在沙土上，可能很快有成就感，但是

也会很快的面临攻击的危险。 

 

你如何分辨自己是在盖什么样的房子？看人生暴风雨来的时候，你我的反应就可以知道。人

生的风暴，往往也会扫去那些不留心神话语的人；相对的，那些遵行神话语的人却可以屹立

不摇。基督徒灵命成长没有捷径，唯有听见主话语，又去顺服遵行的人才能逐渐的成熟。 

 

亲近赐恩典的神 

生命成长基本关键的根基，在于我们与神的关系。雅各书也提醒我们，你们若亲近神，神也

必亲近你们（雅 4：8）。若是我们肯花时间亲近神，我们的属灵生命自然也会成长。成长的

道路也是一条十字架的道路，只有学习舍己，天天背起十架来跟从主，才能成长。 

 

有人说：“人对付自己有多彻底，成长才有多深厚”。也有人说：“基督徒面对的是自己、罪

和世界的联合势力攻击，在每一天的生活都需要神的恩典，也是我们一生要学习的功课。”

圣徒劳伦斯曾说：“当人的生命越长进，他就越倚靠恩典，若没有恩典人就不能做什么，世界、

撒旦和肉体，联合的势力不断的攻击信徒，若没有谦卑的倚靠那常与我们同在的神的帮助，

无论你如何抵挡，终必会失败。” 

 

经过这一年的学习，你是否发现自己的生命成长进步了？不只是在知识上，也是在生命的经

历上。 

 

欢迎浏览良友圣经学院网站 http://new.ltshk.net，或 https://lts33.net，电邮至

school@liangyou.net 联络。 
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