
山上默想：山上篇（三）：生命影响生命的服侍—山西周姊妹 

 

美好的生命榜样 

耶稣在离世前曾为他的门徒亲自洗脚，给他们作彼此服侍的榜样（约 13：14）。保罗对哥林多

教会的信徒说该效法我，像我效法基督一样（林前 11：1）；他也凡事谦卑，眼中流泪，凡事

上给以弗所教会作榜样，使他们知道怎样劳苦，扶助软弱的人……主耶稣与使徒保罗用他们

的生命、见证，影响着历世历代的信徒跟随、效法他们的样式。 

 

 
看到生命的服侍 

有时候，我总以为效法的榜样仅存在于圣经与属灵伟人的传记中，离我远遥不可及。而我自

己的服侍，也常常是高言大志，属灵的话语脱口而出，但生命的影响力确微乎其微。这次从

营会的几位老师身上，我看到了什么叫“生命的服侍”，也感受到了这种生命服侍带来的影响

力。 

 

不厌其烦的解答 

从良院老师发出邀请邮件开始，我们就开始接受服侍了。由于我们许多人都是第一次赴港，

有无数的、未知的问题要向阮老师查询，从兑换港币、电话卡、交通卡及转换插头如何购买

与使用等，诸多繁杂细小的问题，大家反复在信息平台向老师咨询。有时我看到重复在问同

一问题，都心里暗自嘀咕，可老师却不厌其烦地解答，提供各种选择资源，直到大家心里安

顿为止。 

 

成了孩子被呵护 

在前期的沟通平台，阮老师事无巨细的叮咛、提醒到港期间需要准备的物品，无论是行李箱，

营服的尺寸，还是笔、本的携带，药品的预备等等。对于各地参加者到深圳后酒店的选择、

房间的安排，坐火车、乘飞机前往酒店的不同线路，老师都一一细心安排，详尽告知或通过

图片详细标识。甚至还要检点我们是否安全到达，强调第二天出罗湖集合的地点……仿佛我

们又成为小孩子了，被长辈关心呵护着，我常常被这些点滴所感动，内心涌流暖意。 

 

平易近人的学者 

终于，在罗湖口岸与接我们出关的两位老师见面了！我曾因选修过陈老师在良院讲授的《神

学思考法》而对他仰慕已久，深深折服于他在神学方面广博的知识和深入的思考，也因着他

的课程，我开始对这个课题有兴趣。 

 

在我的想象中，陈老师一定是高不可攀，清高孤傲。一见面，才惊叹于这样一位学识渊博者

的谦卑与平易近人，在周围嘈杂的环境中，不但与我们每个人一一打招呼认识，嘱咐出关事

项，而且与朱老师亲自一前一后带领我们通关。在人潮涌动的人海中，多次停下清点人数，

深怕我们有些许的闪失。 



 
 

柔和谦卑的仆人 

途中出现在我脑海中的，就是圣经对主工人的教导—忠心，老师们用行动践行着服侍在最小

的弟兄身上就是服侍主这句经文。圣灵光照，让我看到了自己服侍弟兄姊妹时的缺乏与不足，

圣经的教导不仅存在于头脑中，而是真实生命的流露与活出。在其后几天与两位老师的朝夕

相处中，我更全面地在他们身上认识了柔和谦卑的仆人样式。 

 

从安排车辆搬运我们沉重的十几件行李前往营地，到早餐时朱老师亲自为我们烤面包，从上

课期间音响的调试与 PPT 的播放，到引发我们在归纳式查经法中独立思考找出答案；从陈老

师俯身擦拭会议厅地上的水迹，到朱老师为我们预备课间的茶点……一桩桩、一件件润物细

无声的服侍，行在我们眼前，做在我们身上，如此的自然、真实，如此的温暖、贴心。 

 

 
 

用生命用心服侍 

当服侍的榜样活画在我们面前时，许多弟兄姊妹都发出由衷的感叹；内心都被深深地触动，

找到了服侍的差距，找到了许多问题的所在……在良院老师身上，我深切地体会到了，唯有

用生命的服侍才会触动人心，才会带来改变，才会产生生命的影响力。 

 

记得亲密之旅课程的黄维仁博士说，“没有人会改变，除非他感受到了爱”，以此说明爱在人

际关系的修复与重建中所起的作用。我套用他的话，“没有人会被影响，除非他触摸到了生命”，

以此来表达在服侍中生命的影响力。 

 

欢迎浏览良友圣经学院网站 https://lts38.net，或 https://lts33.net，电邮至

school@liangyou.net 联络。 
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