
耶稣背十字架走的苦路—江苏秦姊妹 

 

在以色列的 11 天旅行中，令我内心最震撼和难忘的是耶稣背十字架走的那条苦

路。这条苦路就在耶路撒冷旧城区的商业街，那里尽是来来往往的人群，周围充

斥着嘈杂和拥挤。据说现在那里也是一个三教都不管的真空地带。 

 

 

 

主耶稣在被钉十字架的前一夜，他在橄榄山的客西马尼园，双手伏在寒冷的地向

父祷告：“父啊，求你将杯撤去，然而不要从我的意思，只要从你的旨意。”这

是多么的挣扎和痛苦，但是，他毅然地顺从了父的旨意。 

 

第二天，耶稣背着沉重的十字架，经过耶路撒冷城区的这条商业街，向城外的

各各他刑场走去。耶稣背着沉重的十字架一步步地向前挪移，他的身体经过了一

夜的重刑，且汤水未进，已虚弱到了极限。在这一路上，耶稣一次次地跌到，一

些做生意的人看到了，似乎没有任何反应，继续做他们的买卖；有些路人也看到

了，好像也不以为然，像是在看热闹；更有甚者，在一边说风凉话，甚至当众向

耶稣吐吐沫，羞辱耶稣。 



 

 

我们的主耶稣饱受着何等大的折磨，他的身体在流血，他的心更是在流血。然而

他为了拯救人类，艰难地走完这段去各各他刑场的苦路，在那里他被钉十字架，

以他的生命，以他的宝血，赦免了我们的罪，让我们有了新的生命和盼望，这

是何等大的牺牲和恩典！ 

 

 

 

今天当我们背起十字架走这条天路时，会遇到难处和不公平，会受到委屈和冤枉，

甚至是歧视，我们常常因此而抱怨和惧怕，甚至放弃。想想主耶稣，他背着十字

架所走过路，他所受的屈辱与折磨，就会知道我们是那么的渺小和不配。感谢主

背负沉重的十字架，走完了这一段受屈辱，受折磨的苦路，成就了人类脱离罪

的救赎。因此，我们要跟着耶稣的脚步，义无反顾地走这条天路！ 



 
 

欢迎浏览良友圣经学院网站 http://new.ltshk.net，或 https://lts33.net，电

邮至 school@liangyou.net 联络。 
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